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昨
年
７
月
に
Ｎ
ｕ
ｍ
ｂ
ｅ
ｒ
と
ア
イ
デ
ィ
ホ
ー

ム
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
開
催
さ
れ
た

「
家
族
で
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験

会
」が
、今
年
も
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
た
。

前
回
に
続
き
子
ど
も
達
を
指
導
し
て
く
れ
る
の

は
、
日
本
が
誇
る
ク
ラ
イ
マ
ー
・
楢
﨑
智
亜
だ
。

「
前
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
子
ど
も
達
が
最
初
か

ら
最
後
ま
で
ず
っ
と
登
り
続
け
て
い
る
の
を
見
て

本
当
に
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
底
な
し
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
持
っ
て
い
ま
す
よ
ね
（
笑
）」

　
世
界
の
ト
ッ
プ
に
君
臨
す
る
22
歳
が
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
と
出
会
っ
た
の
は
、
小
学
４
年
生
の
と
き
。

幼
稚
園
の
頃
か
ら
続
け
て
い
た
器
械
体
操
を
辞
め

た
後
、
体
を
動
か
し
た
い
と
家
の
近
く
に
あ
る
ジ

ム
に
通
い
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

「
当
時
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
自
体

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
く
て
、
同
級
生
で
も
や
っ

て
い
る
子
は
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た
で
す
」

　

そ
れ
で
も
続
け
て
き
た
の
は
、
そ
こ
に
他
の
ス

ポ
ー
ツ
で
は
感
じ
る
こ
と
が
で
き
な
い
達
成
感
が

あ
っ
た
か
ら
だ
。

「
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
、
目
の
前
の
壁
を
登
っ
て
、

て
っ
ぺ
ん
に
あ
る
ゴ
ー
ル
に
辿
り
着
く
だ
け
の
競

技
で
す
。
単
純
で
す
け
ど
、
だ
か
ら
こ
そ
難
し
さ

が
あ
り
ま
す
。
ど
う
し
て
も
登
れ
な
か
っ
た
壁
に

何
度
も
ト
ラ
イ
し
て
、
よ
う
や
く
ゴ
ー
ル
し
た
と

き
は
、本
当
に
気
持
ち
が
い
い
で
す
ね
。
し
か
も
、

一
度
登
っ
た
壁
で
も
、
ホ
ー
ル
ド
の
形
が
変
わ
っ

た
だ
け
で
登
り
方
が
変
わ
っ
て
く
る
か
ら
本
当
に

終
わ
り
が
な
い
し
、
飽
き
な
い
。
初
め
て
行
っ
た

ジ
ム
で
登
っ
た
こ
と
が
な
い
壁
を
見
る
と
未
だ
に

ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
常
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
の

が
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
醍
醐
味
だ
と
思
い
ま
す
」

　
前
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
強
く
印
象
に
残
っ
て

い
る
こ
ん
な
出
来
事
が
あ
っ
た
。

「
こ
の
日
初
め
て
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
に
挑
戦
し
た
男

の
子
が
、
ど
う
し
て
も
壁
を
登
れ
な
く
て
、
と
う

と
う
泣
い
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
で
も
頑
張
っ
て

ト
ラ
イ
し
て
、
最
後
に
や
っ
と
登
り
き
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
の
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
は

今
も
覚
え
て
い
ま
す
」

　
頑
張
る
こ
と
で
、
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
で
き

る
よ
う
に
し
て
し
ま
う
子
ど
も
達
の
姿
は
、
自
分

の
競
技
へ
の
想
い
を
奮
い
立
た
せ
る
原
動
力
に
も

な
る
。

「
プ
ロ
に
な
っ
て
結
果
を
出
す
こ
と
が
重
要
に
な

っ
て
く
る
と
、
た
だ
が
む
し
ゃ
ら
に
壁
に
向
か
っ

て
い
た
頃
の
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
で
も
子
ど
も
達
が
一
生
懸
命
に
登
っ
て
い

た
り
、
登
る
こ
と
を
純
粋
に
楽
し
ん
で
い
る
姿
を

見
る
と
、
自
分
が
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
始
め
た
小
学

生
の
頃
の
気
持
ち
を
思
い
出
し
て
、
原
点
に
戻
る

こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
」

　
果
た
し
て
今
回
は
ど
ん
な
体
験
会
に
な
る
の
だ

ろ
う
か
。

「
ジ
ム
に
通
っ
て
い
る
キ
ッ
ズ
ク
ラ
イ
マ
ー
に
は

技
術
的
な
指
導
も
で
き
ま
す
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
技

量
に
合
わ
せ
て
難
易
度
を
調
整
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

な
の
で
、
ま
だ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
や
っ
た
こ
と
が

な
い
子
も
参
加
し
て
、
挑
戦
す
る
楽
し
さ
を
感
じ

て
ほ
し
い
で
す
ね
」

　
楢
﨑
智
亜
と
共
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
楽
し
め
る

貴
重
な
チ
ャ
ン
ス
。
ぜ
ひ
応
募
を
！ 

■

楢󠄀 𥔎 智 亜
Let's enjoy sport climbing with Tomoa Narasaki

1996年6月22日、栃木県生まれ。10歳の 
時に競技を始め、高校卒業後にプロ宣 
言。’16年にボルダリングＷ杯初優勝、同年
の世界選手権で日本人初優勝。’17年Ｗ杯 
ではスピード、ボルダリング、リードの3  
種目で争う複合で初の総合優勝。ボルダリ
ングW杯’18年モスクワ､ ’19年呉江で優勝

昨年に続き夏休み中の小中学生を指導する彼に今回の意気込みを聞いた。

［世 界 ト ッ プ 選 手 と ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ を 体 験 ！］

「一人でも多くの
子ども達と楽しみたい」
福田剛＝文
text by Tsuyoshi Fukuda
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